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บทคัดย่อ

        นวัตกรรมการเรียนการสอน

ถือเป็นสื่อการเรียนการสอนที่สำคัญในการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยให้การจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนเป็นไปได้ด้วยดีและประสบผลสำเร็จ

เนื่องจากจะช่วยพัฒนาศักยภาพแก้ไขปัญหาของผู้เรียน ช่วยดึงดูดผู้เรียนให้เกิดความสนใจต่อการเรียนการสอน

ซึ่งจะทำให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมถึงช่วยในการประเมินและทดสอบการเรียนรู้ของผู้เรียน

ได้อีกด้วย ผู้จัดทำจึงสนใจ จัดทำนวัตกรรมการเรียนการสอนรู้เรื่อง ชุดอุปกรณ์ออกกำลังกล้ามเนื้อรอบปาก

          โดยนวัตกรรมที่ทางผู้จัดทำได้ทำขึ้นเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน คือ ชุดอุปกรณ์ออกกำลังกล้ามเนื้อรอบปาก เรียนรู้ เรื่อง

การฝึกกล้ามเนื้อรอบปากเพื่อเป็นพื้นฐานการเคลื่อนไหวและการพูด โดยใช้ ADDIE Model

เป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน ซึ่งประกอบไปด้วย การวิเคราะห์ การออกแบบ การพัฒนา การนำไปใช้

และการประเมินผล โดยใช้กับนักเรียนออทิสติก จำนวน 3 คน ห้องเรียนแจ้ห่ม 1 หน่วยบริการอำเภอแจ้ห่ม

ที่มีปัญหาการควบคุมการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อปาก

และปัญหาน้ำลายไหลและเศษอาหารหล่นจากปากในระหว่างการรับประทานอาหาร ผลการทดลองพบว่า นักเรียนออทิสติกหน่วยบริการอำเภอแจ้ห่ม

มีพัฒนาการด้านการพูด การกลืนอาหารได้ดีขึ้นหลังการใช้ชุดอุปกรณ์ออกกำลังกายกล้ามเนื้อรอบปาก
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