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ชื่อเรื่องวิจัย การศึกษาพัฒนาทักษะการเล่นลูกสองมือล่างกีฬาวอลเล่ย์บอลของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2
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การวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาพัฒนาทักษะการเล่นลูกสองมือล่าง วอลเล่ย์บอล

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 ที่อยู่ในเกณฑ์ต่ำ โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านแหลมทราย) ภาคเรียนที่ 1 ป

การศึกษา2564 ซึ่งเปนการอันเดอร์บอลกระทบฝาผนัง การอันเดอร์บอลอยู่กับที่โดยให้ตก 1 ครั้งแล้วทำต่อ

และการอันเดอร์บอลอย่างต่อเนื่อง โดยกลุ่มตัวอย่างเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 โรงเรียนเทศบาล 4

(บ้านแหลมทราย) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการทดสอบทักษะ

การเล่นลูกสองมือล่างของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ½ โรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านแหลมทราย) เครื่องมือ

ที่ใช้ในวิจัยเปนแบบทดสอบการพัฒนาทักษะการเล่นลูกสองมือล่าง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้คะแนนจริงตาม

เกณฑ์การประเมินผลการวิจัยในชั้นเรียนพบว่าการเล่นลูกสองมือล่างวอลเล่ย์บอลและการพัฒนาทักษะที่มีต่อ

การฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 ที่อยู่ในเกณฑ์ต่ำโรงเรียนเทศบาล 4 (บ้านแหลมทราย) กลุ่ม

ตัวอย่างจำนวน 30 คน ผลครั้งที่ 1 พบว่านักเรียนที่มีทักษะการเล่นลูกสองมือล่างอยู่ในเกณฑ์ต่ำ ผลครั้งที่ 2

พบว่านักเรียนที่มีทักษะการเล่นลูกสองมือล่างอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ผลครั้งที่ 3 พบว่านักเรียนที่มีทักษะการ

เล่นลูกสองมือล่างอยู่ในเกณฑ์ที่ดี
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